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LABORATUVAR GÜVENLİK 

TALİMATI 

 

 

1. AMAÇ  

Bu talimat Kütahya Sağlık Bilimleri Üniversitesi Simav Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu 

Tıbbi Laboratuvarında güvenli bir çalışma ortamı oluşturmak için uyulması gereken kuralları belirler. 

2. KAPSAM  

Bu talimat Kütahya Sağlık Bilimleri Üniversitesi Simav Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu 

Tıbbi Laboratuvarını kapsar.  

3. SORUMLULUKLAR  

Bu talimatın uygulanmasından Tıbbi Laboratuvar Teknikerliği Programı personel ve öğrencileri 

sorumludur.  

4. UYGULAMA  

Genel Laboratuvar Kuralları: 

 Kapıları açıp kaparken, bir laboratuvara girip çıkarken özel dikkat gösterilmelidir.  

 Yangın çıkışları, boy ve göz duşları daima açık tutulmalı ve engellenmemelidir.  

 Laboratuvarlarda sigara içmek, bir şeyler yemek veya içmek, makyaj yapmak yasaktır.  

 Kişisel koruyucu kıyafet ve malzeme tüm laboratuvar çalışmalarında kullanılmalıdır. 

 Laboratuvardan çıkarken bu kıyafetler bulaştırma risklerini azaltmak için çıkarılmalıdır.  

 Laboratuvar çalışmalarında laboratuvar önlükleri iliklenmiş olarak giyilmelidir.  

 Saçılma ve sıçramalara karşı vücudu kapatan giysiler (kısa kollu, şort veya etek değil) 

giyilmelidir  

 Parmak, topuk ve ayağın üstünü örten kapalı ayakkabı giyilmelidir (açık ayakkabı ve terlikler 

uygun değildir).  

 Yaralanma riskinin olduğu yerlerde güvenlik gözlüğü ve eldivenleri kullanılmalıdır.  

 Kimyasallarla çalışmalarda emniyet gözlüğü takılmalıdır.  

 Tüm maddelerin (katı/sıvı) potansiyel olarak tehlikeli olduğu düşünülmelidir.  

 Ağızla sıvı boşaltılması, pipetlerin çekilmesi yasaktır.  

 Tüm atıklar laboratuvar atık sistem prosedürlerine uygun kaplara atılmalıdır.  

 Çalışma alanında gereksiz madde ve aparatlar bulundurulmamalıdır. 

 Tüm kaplar, şişeler ve numuneler; isim, tarih, tehlike ve sistemin istediği bilgileri gösterecek 

şekilde etiketlenmelidir.  

 Özel olarak imal edilmiş kap, şişe haricinde diğer kap veya şişelerin, özellikle yiyecek/içecek 

şişelerinin herhangi bir sebeple laboratuvarlarda kullanılması çok büyük kazalara yol açabilir.  

 Tüm kaplar ve şişeler, dolu veya boş, uygun şekilde depolanmalı ve muhafaza edilmelidir.  
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 Çalışmalar bitince çalışma ortamı ve kullanılan malzemeler temizlenmeli, tüm cihazlar ve 

tesisat kapatılmalı, kullanılan cihaz ve malzemeler esas yerlerine konmalıdır.  

 Laboratuvardan çıkarken eller iyice yıkanmalıdır.  

 Göz kazaları halinde, tıbbi yardım beklenirken göz yirmi dakika akan suyla yıkanmalıdır.  

 Yaralanma halinde ilk yardım istenmeli veya yapılmalı, birim yetkilisine haber verilmeli ve 

olay rapor edilmelidir.  

 Saçılma, kırılma veya kaza durumunda amirler mümkün olan en kısa sürede haberdar 

edilmelidir Kaza, acil durum ve boşaltma işlemlerinde acil durumla görevli personel ve amirlerin 

talimatlarına uyulmalıdır  

 Kimyasallar veya elektrikli cihazlar ön bilgilendirme ve risk değerlendirmesi yapılmadan, 

normal bulunduğu alandan diğer bir alana götürülmemelidir.  

 Çalışanlar çalışma yaptıkları bölge için kendileri düzenli olarak risk değerlendirmesi 

yapmalıdırlar. Bu risk değerlendirmesi için bir başkası veya sorumlular beklenmemelidir.  

 Bina ve laboratuvarda uygun yerlere yangın söndürücüler konulmuştur. Yangın 

söndürücülerin kullanımı halinde bina sorumlusuna, yangın söndürücünün değiştirilmesi ve tekrar 

dolumunun ayarlayabilmesi için bilgi verilmelidir. Yangın söndürücülerin amacı dışında kullanımı 

yasaktır.  

 Laboratuvarlarda tek başına çalışılmamalı, duyum mesafesinde veya çalışanın yerini bilen 

ikinci bir sahsın olması sağlanmalıdır.  

 Kimyasal maddeleri veya ekipmanları kullanılırken, kullanıcılar bu madde ve ekipmanın olası 

tehlikeleri konusunda tam bilgi sahibi olmalıdırlar.  

 Tüm tehlike arz eden olay ve kazalar bildirilmelidir.  

 Çalışılacak olan laboratuvarda daha önce yapılmamış bir işlem yapılacak ise, bu iş 

yapıldığında muhtemel tehlikeleri belirlemek için risk değerlendirmesi yapılmalıdır. 

 

Kimyasal madde ile çalışırken uyulması gereken genel kurallar: 

 Kırılabilecek şişelerdeki kimyasalları taşırken muhakkak uygun bir taşıma sistemi, örneğin 

taşıma sepeti, kullanılmalıdır.  

 Birbiriyle reaksiyona girebilecek kimyasallar beraber taşınmamalıdır.  

 Toksik, uçucu ve kokulu maddelerle çalışırken muhakkak çeker ocak kullanılmalıdır.  

 Kimyasallarla temas eden deri bölgesi, kimyasalın konsantrasyonu ne olursa olsun 

yıkanmalıdır.  

 Açık alevli veya kıvılcım çıkarıcı cihazlar, yanıcı sıvı ve buharlardan uzak tutulmalıdır.  

 Tüm kimyasal kap ve şişeleri kullanım haricinde kapalı tutulmalıdır. Bu buharların ortama 

karışmasını sınırlar, saçılma riskini azaltır.  

 Şişmiş, akıtan veya şüpheli kimyasal kapları, şişeleri kullanılmamalı veya açılmamalı, 

güvenlik sorumlusuna danışılmalıdır.  
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 Tehlikeli kimyasalları kullanmadan önce muhakkak risk değerlendirmesi yapılmalıdır.  

         

 

 Toksik, yüksek buhar basınçlı ve koroziv maddeler için mutlaka çeker ocak kullanılmalıdır.  

 Kimyasalları akıtırken kap veya şişenin etiketi, damla ve akıntılardan zarar görmemesi ve 

kirlenmemesi için daima yukarı getirilmelidir.  

 Asit veya bazlar, küçük kaplara dolum için damacanalardan doğrudan akıtılmamalı, daima 

sifonlanmalıdır. 

 Asitlerin ve katı kostiklerin üzerine hiçbir zaman su dökülmemelidir.  

 Sıvıları büyük kaplardan küçük kaplara aktarırken uygun huni veya sistem kullanılmalıdır. Bu 

küçük kaplar da büyüğü gibi aynen işaretlenmelidir. 

 Şüphe halinde hiçbir İŞLEM YAPILMAMALI, daha yetkili personele danışılmalıdır. 

 Atık kimyasallar lavabolardan dökülmemeli, usulüne uygun bertaraf için özel olarak 

işaretlenmiş kaplarda biriktirilmeli ve prensipte (eğer karışımın özel bir tehlike yaratmadığı 

bilinmiyorsa) katiyetle birbirlerine karıştırılmamalıdır.  

 Kimyasallarla kirli camlar da tehlikeli atık olarak bertaraf için ayrı toplanmalıdır. 

 Bir laboratuvara girince güvenlik işaret araçlarının yer ve işlevlerine dikkat edilmelidir.  

 Laboratuvarda çalışacak olanlar, çalışmaya başlamadan önce bu araç ve işaretler konusunda 

bilgi sahibi olmak zorundadırlar. 
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 Kimyasal madde ile çalışırken oluşan kazalar sırasında Kimyasal Madde Kaza Talimatına 

göre işlem yapınız. 

 

Biyolojik materyal ile çalışırken uyulması gereken genel kurallar: 

 Çalışırken temasla infekte olmamak için kimyasala dayanıklı eldivenler kullanılmalıdır veya 

çalışılan yüzey emici kağıt koyarak sıkça dezenfekte edilmelidir. 

 Oral yolla bulaşı önlemek için çalışma sonunda ve laboratuvardan çıkarken eller mutlaka 

yıkanmalıdır. 

 Aşılanma yapılmış olsa bile iğne, cam pipet, bistürü ucu gibi kesici maddeler kullanırken ciddi 

önlemler alınmalıdır. 

 Enjektör iğnesi kullanımdan sonra kabına sokulmamalı, kırılıp bükülmemelidir. Kesiciler için 

uygun atık kabına atılmalıdır. 

 Çalışma sonrası mutlaka yüzey dezenfekte edilmelidir. 

 Kontamine atıklar belirli prosedürlere uyarak özel eldivenlerle, özel kaplarda taşınmalı ve 

atılmalıdır. 

 Biyolojik materyaller ile çalışırken oluşan kazalar sırasında Biyolojik Materyal Kaza 

Talimatına göre işlem yapınız. 

 

5. İLGİLİ DOKÜMANLAR  

 Kimyasal Madde Kaza Talimatı 

 Kimyasalların Saklanması, Taşınması ve İmhası Talimatı 

 MSDS Formları 

 Biyolojik Materyal Kazaları Talimatı 

 Tıbbi Atık Talimatı 

 Laboratuvar Yangın Talimatı 
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BİYOLOJİK MATERYAL  

KAZA TALİMATI 

 
 

1. AMAÇ  

Bu talimat Kütahya Sağlık Bilimleri Üniversitesi Simav Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu 

Tıbbi Laboratuvarında oluşabilecek Biyolojik Materyal Kazalarına yönelik işlemleri belirler. 

2. KAPSAM  

Bu talimat Kütahya Sağlık Bilimleri Üniversitesi Simav Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu 

Tıbbi Laboratuvarını kapsar.  

3. TANIMLAR  

Bu talimatta tanımlanması gereken herhangi bir terim bulunmamaktadır. 

4. SORUMLULUKLAR  

Bu talimatın uygulanmasından Tıbbi Laboratuvar Teknikerliği Programı personel ve öğrencileri 

sorumludur.  

5. UYGULAMA  

Yüzey Kontaminasyonu  

 Kontamine alan tespit edilerek, izole edilir.  

 Diğer laboratuvar çalışanları uyarılır.  

 Maşa/forseps yardımı ile kırık camlar toplanır.  

 Dökülen sıvı üzerine absorban malzeme (kâğıt havlu veya süzgeç kağıdı) örtülür, dökülen 

maddenin emildiğinden emin olunur gerekiyorsa işlem tekrarlanır.  

 Absorban örtünün üzerine dezenfektan dökülür.  

 Dezenfektanın yaklaşık 20 dakika kalması sağlanır.  

 Süre sonunda absorban alınarak ortam alkol veya yüzey deterjanı, su ile yıkanır.  

 Bu arada kirlenen materyal hemen atık kabına atılır.  

 Olay laboratuvar sorumlusuna bildirilir.  

 

Personel Kontaminasyonu  

 Vücudun temas eden bölgesi sabunlu su ile, gözler göz yıkama solüsyonu ile ağız serum 

fizyolojik ile yıkanır.  

 Kontamine giyecekler çıkarılır.  

 İlk yardım uygulanır ve “acil durum” olarak davranılır.  

 Durum hakkında laboratuvar sorumlusuna bilgi verilir.  

 Tedavi için doktora başvurulur.  
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KİMYASAL MADDE  

KAZA TALİMATI 

 
 

1. AMAÇ  

Bu talimat Kütahya Sağlık Bilimleri Üniversitesi Simav Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu 

Tıbbi Laboratuvarında oluşabilecek Kimyasal Madde Kazalarına yönelik işlemleri belirler. 

2. KAPSAM  

Bu talimat Kütahya Sağlık Bilimleri Üniversitesi Simav Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu 

Tıbbi Laboratuvarını kapsar.  

3. TANIMLAR  

Bu talimatta tanımlanması gereken herhangi bir terim bulunmamaktadır. 

4. SORUMLULUKLAR  

Bu talimatın uygulanmasından Tıbbi Laboratuvar Teknikerliği Programı personel ve öğrencileri 

sorumludur.  

5. UYGULAMA  

Kimyasal Yüzey Kontaminasyonu  

 Dökülen kimyasalın yayıldığı bölge sınırlandırılır.  

 Kapıları kapatarak/kilitleyerek ve uyarı yazısı asarak dökülme bölgesi izole edilir.  

 Tıbbi laboratuvar çalışanları konu hakkında uyarılır.  

 Dökülen kimyasal madde 5 litreden fazla ise veya dökülen madde çok tehlike ise alan boşaltılır.  

 Laboratuvarda bulunan tüm elektrik düğmeleri ve gaz vanaları kapatılır.  

 Kimyasal dökülmelerde kullanmak üzere; Kişisel koruyucu ekipmanların (lastik eldiven, lastik 

bot, faraş, absorban, nötrelizan, atık kovasının) bulanacağı dolaplar oluşturulur.  

 Asit, baz, solventler ve civa vb dökülmeleri için ayrı ayrı hazırlanmış MSDS (materyal güvenlik 

formu) formlarındaki  talimata uygun şekilde temizlenir.  

 Kontamine malzeme uygun etiketli tıbbi atık kutusuna atılır.  

 Olay laboratuvar sorumlusuna bildirilir.  

 

Personellerin Kimyasallarla Kontaminasyonu  

 Çalışma arkadaşları uyarılır.  

 Kontamine olmuş elbiseler çıkarılır.  

 Suyu (duş/lavabo/göz yıkama ünitesi) bolca akıtarak etkilenmiş vücut bölgeleri 15-20 dakika 

yıkanır.  

 Eğer gerekli ise ilk yardım uygulanır.  
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 Olay laboratuvar sorumlusuna bildirilir.  

 Tedavi için doktora başvurulur. 

  

6. İLGİLİ DOKÜMANLAR  

 Laboratuvar Güvenlik Talimatı 

 MSDS Formları 

 Tıbbi Atık Talimatı 
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LABORATUVAR YANGIN  

TALİMATI 

 
 

1. AMAÇ  

Bu talimat Kütahya Sağlık Bilimleri Üniversitesi Simav Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu 

Tıbbi Laboratuvarında oluşabilecek yangınlara yönelik işlemleri belirler. 

2. KAPSAM  

Bu talimat Kütahya Sağlık Bilimleri Üniversitesi Simav Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu 

Tıbbi Laboratuvarını kapsar.  

3. TANIMLAR  

Bu talimatta tanımlanması gereken herhangi bir terim bulunmamaktadır. 

4. SORUMLULUKLAR  

Bu talimatın uygulanmasından Tıbbi Laboratuvar Teknikerliği Programı personel ve öğrencileri 

sorumludur.  

5. UYGULAMA  

 Laboratuvar yangın alarmını çalıştırınız.  

 Yangının büyüklüğüne ve niteliğine göre 112 itfaiyeyi arayın /yangın söndürücü kullanın, 

elektrikleri kesin veya laboratuvarı tahliye ediniz.  

 Yangını sorumlu ve diğer laboratuvar çalışanlarına haber veriniz.  

 Yangına tek başınıza müdahale etmeyiniz.  

 Kimyasal yangınlarına kesinlikle su ile müdahale etmeyiniz. 

 Laboratuvardaki yanıcı, parlayıcı maddeler ortamdan uzaklaştırınız.  

 Çalışanlardan birisi alev aldıysa müdahale ediniz (yangın söndürücü vs.).  

 

6. İLGİLİ DOKÜMANLAR  

 Laboratuvar Güvenlik Talimatı 

 Kimyasal Madde Kaza Talimatı 

 MSDS Formları 

 Kimyasalların Saklanması, Taşınması ve İmhası Talimatı 
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KİMYASALLARIN SAKLANMASI / 

TAŞINMASI / İMHASI  

TALİMATI 
 

 

1. AMAÇ  

Bu talimat Kütahya Sağlık Bilimleri Üniversitesi Simav Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu 

Tıbbi Laboratuvarında bulunan Kimyasalların Saklanması, Taşınması ve İmhasına yönelik işlemleri 

belirler. 

2. KAPSAM  

Bu talimat Kütahya Sağlık Bilimleri Üniversitesi Simav Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu 

Tıbbi Laboratuvarını kapsar.  

3. TANIMLAR  

Bu talimatta tanımlanması gereken herhangi bir terim bulunmamaktadır. 

4. SORUMLULUKLAR  

Bu talimatın uygulanmasından Tıbbi Laboratuvar Teknikerliği Programı personel ve öğrencileri 

sorumludur.  

5. UYGULAMA  

Kimyasalların Taşınması  

 Zehirli, tahriş edici veya yanıcı gaz veya partikül yayan kimyasal maddeler insanlarla birlikte 

asansörde taşınmamalıdır.  

 İçinde kimyasal madde bulunan cam şişeleri boğazlarından tutularak taşınmalıdır.  

 İçinde kimyasal madde bulunan maddeler kapalı koruyucu kutular içinde taşınmalıdır.  

 Ağırlığı büyük kimyasallar mümkünse tekerlekli arabalarda taşınmalıdır.  

 

Etiketleme ve Saklama  

 Kimyasallar, numuneler, çözeltiler mutlaka etiketlenmelidir. Etiket üzerinde hazırlanış 

tarihi, saklama süresi, numune sahibi, çözeltinin numunenin özellikleri ve diğer gerekli olabilecek 

bilgiler yer almalıdır.  

 Numunenin/ Çözeltinin yeni bir kaba aktarılması durumunda yeni kabın etiketlenmesi 

unutulmamalıdır.  

 Tüm araştırıcılar ve laboratuvar yönetimi tarafından alınan her türlü kimyasal madde 

“kimyasal madde saklama odası”nda stoklanmalıdır. Araştırma/uygulama projelerine ait kimyasal 

maddelerin bu durumları üzerlerindeki etikette ve envanterde belirtilmelidir.  

 Satın alınan kimyasal maddeler envantere kayıt edilmeli güvenlik bilgi formları dosyasına 

eklenmelidir.  

 Azalan kimyasal maddeler envanterde ayrılan açıklama bölümüne kayıt edilmeli ve 

laboratuvar bölümüne bildirilmelidir.  
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 Kimyasal maddeler tehlike durumlarına göre depolanmalıdır. Kimyasallar kullanıldıktan 

sonra yerlerine geri konulmalıdır.  

 

 Koroziv maddeler çelik dolaplarda saklanmalıdır.  

 Uçucu özelliğe sahip kimyasal maddeler +4OC de saklanmalıdır.  

 Kimyasal madde miktarı ihtiyaca göre belirlenmeli ve maddenin raf ömrü göz önünde 

bulundurularak satın alınmalıdır.  

 Bazı bileşikler ışığa maruz kaldığında bozulmamaları için ışığı geçirmeyen kaplar veya 

renkli şişelerde saklanmalıdır.  

 

Kimyasal Maddelerini İmhası  

 Kimyasal maddeler rastgele lavabo veya açık alanlara dökülmemeli. Bu konudaki yasa ve 

yönetmeliklere uyulmalıdır.  

 Laboratuvarda oluşan atıklar evsel atık, biyolojik/kimyasal atık ve kırık cam olmak üzere 

sınıflandırılarak uzaklaştırılmalıdır.  

 Tehlikeli kimyasal içeren hasar görmüş şişelerde ‘‘tehlikeli kimyasal atık’’ gibi işlemler 

uygulanmalıdır.  

 Atık kutularında belirtilen sınıflara dikkat ederek atıklar uzaklaştırılmalıdır.  
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 Her birimde temel kimya eğitimine sahip bir çalışan kimyasal atık sorumlusu olarak 

görevlendirilir ve kimyasal atıklar onun gözetiminde biriktirilir/toplanır.  

 Tehlikeli kimyasal atıkların bulunduğu yere ‘‘Tehlikeli kimyasal atık’’ uyarısı konmalıdır.  

 Sivri uçlu atıklar özel kutularda uzaklaştırılmalıdır.  

 

6. İLGİLİ DOKÜMANLAR   

 Laboratuvar Güvenlik Talimatı 

 Kimyasal Madde Kaza Talimatı 

 MSDS Formları 

 Laboratuvar Yangın Talimatı 
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Tıbbi Laboratuvar Teknikerliği Program 

Koordinatörü 

Öğr. Gör. Halil İsa KURU 

 

ONAYLAYAN 

Meslek Yüksekokul Müdürü 

Dr. Öğr. Üyesi Özge SAKARYA ÇINKI 

 

 

TIBBİ ATIK  

TALİMATI 

 
 

1. AMAÇ  

Bu talimat Kütahya Sağlık Bilimleri Üniversitesi Simav Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu 

Tıbbi Laboratuvarında oluşan Tıbbi Atıklar ile ilgili işlemleri belirler. 

2. KAPSAM  

Bu talimat Kütahya Sağlık Bilimleri Üniversitesi Simav Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu 

Tıbbi Laboratuvarını kapsar.  

3. TANIMLAR  

Bu talimatta tanımlanması gereken herhangi bir terim bulunmamaktadır. 

4. SORUMLULUKLAR  

Bu talimatın uygulanmasından Tıbbi Laboratuvar Teknikerliği Programı personel ve öğrencileri 

sorumludur.  

5. UYGULAMA  

 Kesici- delici atık kabı(bu amaç için özel, sızdırmaz, delinme, yırtılma ve kırılmaya 

dayanıklı, açılması ve karıştırılması mümkün olmayan özellikte) en fazla 3/4 oranında doldurulur.  

 Disposable enfeksiyöz atıklar için atık kovasına uygun büyüklükte otoklav poşeti 

yerleştirilir. Atıkları bu şekilde hazırlanmış kovaya biriktirilir. Kova aşırı şekilde doldurulmaz.  

 Geri dönüşümlü kirli camlar doğrudan (poşetsiz) atık kovası içinde kova aşırı biçimde 

doldurulmayacak şekilde biriktirilir.  

 Kovalar (disposable veya cam malzeme kovası); yaklaşık 3/4’ü dolduğunda dikkatlice 250-

500 mililitre su veya germisidal solüsyon eklenir. Kovaya germisidal/su eklenirken sıçratmamaya dikkat 

edilir.  

 Poşetin ağzı toplanır, bağlanmaz.  

 Atık dolu kovanın kapağı kapatılır.  

 Kovanın üzerine kovanın içerdiği kirlinin niteliği yazılır.  

 

6. İLGİLİ DOKÜMANLAR   

 Laboratuvar Güvenlik Talimatı 

 Biyolojik Materyal Kazaları Talimatı 

 


